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เรยีนไทยไดจ้นี : นทิานสภุาษิตจนี (298) 成语故事 (二九八)

ที�มา คอลมัน ์"เรยีนไทยไดจ้นี"

ผูเ้ขยีน  ศนูยภ์าษาและวฒันธรรมจนีสรินิธร มฟล.

เรยีนไทยไดจ้นี : นทิานสภุาษติจนี (298) 成语故事 (二九八)

นทิานสภุาษิตจนีที� “เรยีนไทยไดจ้นี” จะนําเสนอในฉบบันี�คอื 事半功倍 shì bàn ɡōnɡ bèi (ฉี�อ ป้าน กง เป้ย) โดย คําวา่ 事 shì (ฉื�อ) กจิธรุะ 半 bàn
(ป้าน) แปลวา่ ทํา ดําเนนิการ 功 ɡōnɡ (กง) ผลงาน ผลลพัธ ์倍 bèi (เป้ย) เทา่ เทา่ตวั เมื�อรว่มกนัแลว้จะหมายถงึ ทํากจิธรุะไปไดเ้พยีงแคค่รึ�งเดยีว แต่
ผลลพัธก์ลบัทวคีณู ความพยายามเล็กๆ แตผ่ลลพัธท์ี�ย ิ�งใหญ ่มาดตูวัอยา่งจากนทิานสภุาษิตจนีนี�กนั

ราชวงศโ์จวตะวนัออก 东周/東周 Dōnɡzhōu (ตงโจว) ราชสํานักออ่นแอ บา้นเมอืงวุน่วาย ศกึสงครามเกดิขึ�นทกุหยอ่มหญา้ เหลา่เจา้นายผูค้รองหวัเมอืง
ตา่งๆ แมป้ากจะพรํ�าบอกวา่จงรักภกัดตีอ่ราชสํานักโจว แตใ่นทางปฏบิตั ิพวกเขาเหลา่นั�นกลบัตั �งตวัเป็นใหญ ่พากนัแบง่แยกดนิแดนปกครองเอง จนกอ่เกดิ
เป็นยคุรุง่เรอืงแหง่การแบง่แยกประเทศ จนีเรยีกยคุนี�วา่ชนุชวิ 春秋 Chūnqiū ซึ�งมรัีฐใหญน่อ้ยมากมายนับรอ้ยแยกตวัปกครอง เกดิศกึแยง่ชงิอํานาจและดนิ
แดนตลอดเกอืบสามรอ้ยปี

ตอ่มาในยคุจา้นก ั�ว 战国/戰國  Zhànɡuó (ยคุรัฐศกึ) เกดิการควบรวมดนิแดนจนเหลอืเจ็ดรัฐ และสูร้บกนัตอ่ไปอกีสองรอ้ยกวา่ปี สดุทา้ยจิ�นซฮีอ่งเตจ้งึเป็น
ผูร้วบรวมดนิแดนเหลา่นั�นใหก้ลบัมาเป็นแผน่ดนิเดยีวกนัไดสํ้าเร็จ ดงันั�น ในยคุ 春秋战国 จงึเป็นยคุแตกแยก และศกึสงคราม ประชาชนเดอืดรอ้นทกุหยอ่ม
หญา้ จงึกอ่เกดิเหลา่นักคดินักปราชญท์ั �งหลายมากมายเพื�อจะหาหนทางดบัทกุขห์รอืแกไ้ขความวุน่วายทางการเมอืง หนึ�งในนั�นคอืทา่นขงจื�อ 孔子 Kǒnɡzǐ
(ขงจื�อ) ในยคุชนุชวิ ทา่นนําเสนอเหรนิ 仁 rén (หลกัเมตตาธรรม) ใหแ้กเ่หลา่เจา้เมอืง เพื�อใชใ้นการปกครอง แตไ่มว่ายเหลา่เจา้เมอืงทั �งหลายไมย่อมรับ
จนขงจื�อตอ้งเรร่อนไปยงัเมอืงตา่งๆ มากมายนับสบิๆ ปี

(ที�มาภาพ : https://baijiahao.baidu.com/s?id=1600052786605620966&wfr=spider&for=pc)

ตอ่มาลกูศษิยข์งจื�อยคุจา้นกั�ว นามวา่เม ิ�งจื�อ 孟子 Mènɡzǐ (เมิ�งจื�อ) ทา่นเป็นผูเ้ชี�ยวชาญในคําสอนของขงจื�อยิ�งนัก ทา่นนําหลกัแนวคดิของขงจื�อไปตคีวาม
เพื�อใหเ้ขา้ใจงา่ยแลว้เผยแผใ่หม ่จนมลีกูศษิยม์ากมายในสงักดัของเมิ�งจื�อ

มเีรื�องเลา่วา่ ครั�งหนึ�งระหวา่งสนทนาถงึสภาพบา้นเมอืง ทา่นกบ็อกวา่ ความจรงิบา้นเมอืงวุน่วายอยา่งเชน่ทกุวนันี� กเ็พราะเหลา่เจา้เมอืงเห็นแกต่วั ไมม่ใีคร
คดิการใหญเ่พื�อประชาชนทั �งแผน่ดนิเลย รัฐใหญอ่ยา่งรัฐฉี 齐国/齊國 Qí ɡuó (ฉกี ั�ว) ถา้เจา้นายฉียอมคดิยอมทําเพื�อประชาชน โดยนําหลกัเมตตาธรรม
มาปกครอง ภารกจิรวมแผน่ดนิจะงา่ยดายยิ�งนัก เพราะจะมปีระชาชนที�เบื�อหน่ายศกึสงครามเขา้รว่มดว้ยมากมาย

แลว้เมิ�งจื�อกย็กตวัอยา่งอดตีปฐมกษัตรยิแ์หง่ราชโจวที�ตั �งตนดว้ยดนิแดนเพยีงรัศมรีอ้ยลี� ทั �งยงัเป็นเพยีงเมอืงเล็กๆ เมอืงหนึ�งของราชวงศซ์าง 商朝
Shānɡ cháo (ซางเฉา) แตด่ว้ยการปกครองดว้ยหลกัเมตตาธรรมนี� ทําใหป้ระชาชนทกุหมูเ่หลา่ทั �งในรัฐโจวเอง และรัฐตา่งๆ ลว้นมาเขา้ดว้ย สดุทา้ยกทํ็า
ศกึโคน่ลม้ราชวงศซ์างที�มเีจา้นายผูโ้หดเหี�ยมอํามหติไดสํ้าเร็จ แลว้จงึสรปุวา่ รัฐฉีเป็นรัฐใหญ ่อดุมสมบรูณ ์มปีระชากรมากมาย ถา้เจา้เมอืงใชห้ลกัเมตตา
ธรรมปกครอง ประชาชนยอ่มรัก และสามคัค ีภารกจิการรวมแผน่ดนิกเ็พยีงออกแรงแคค่รึ�งเดยีวกจ็ะไดผ้ลมากมายแลว้

ตอ่มาผูค้นจงึนําคําพดู 事半功倍 shì bàn ɡōnɡ bèi (ฉี�อ ป้าน กง เป้ย) นี�มาใชเ้พื�อเปรยีบเปรยวา่ ออกแรงเล็กนอ้ยกไ็ดผ้ลมากมายนับเทา่ตวั หรอืลงทนุ
นอ้ยนดิกไ็ดกํ้าไรมากมาย

ขอ้คดิจากประโยคสภุาษตินี�

成语比喻：出力小而收效大。

成語比喻：出力小而收效大。

วนัที� 17 กนัยายน 2566 - 11:05 น.
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Chénɡyǔ bǐyù：Chūlì xiǎo ér shōuxiào dà.

เฉงิยหวี� ปี�ยวี�:  ชลูี� เสี�ยว เออ๋ร ์โฌวเซี�ยว ตา้

สภุาษิตเปรยีบวา่: ความพยายามเล็กๆ แตผ่ลลพัธท์ี�ย ิ�งใหญ่

ประโยคตวัอยา่งที�ใชส้าํนวนสภุาษตินี� เชน่

办事前必须要全面思考、仔细计划，这样还没动手去做就已事半功倍。

辦事前必須要全面思考、仔細計劃，這樣還沒動手去做就已事半功倍。

Bànshì qián bìxū yào quánmiàn sīkǎo, zǐxì jìhuà, zhèyànɡ hái méi dònɡshǒu qù zuò jiù yǐ shìbànɡōnɡbèi.

 ป้านฉื�อ เฉียน ปี�ซว ีเหยา้ เฉวยีนเมี�ยน ซอืขา่ว, จื�อซี� จี�ฮวา่, เจอ้ยา่ง ไห เหมย โตง้โฉ่ว ชวี� จั �ว จิ�ว อี� ฉื�อป้านกงเป้ย

กอ่นที�จะทาํการใดๆ ตอ้งคดิใหร้อบดา้นและวางแผนอยา่งรอบคอบ เชน่นี�แมจ้ะยงัไมท่นัไดล้งมอืทาํจรงิก็ไดผ้ลไปกวา่ครึ�งแลว้

 


