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มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง (มฟล.) จัดกจิกรรมมวลชนสมัพันธ ์และ
กจิกรรม Mini Open House MFU Wellness Center "พัฒนาและเสรมิ
สรา้งสขุภาพของประชาชนในเขตภาคเหนอืตอนบน 2 และอนุภมูลิุม่
แมนํ่�าโขง" 

    เมื�อวนัที� 26 ธนัวาคม 2566 ผศ.ดร.มชัฌมิา นราดศิร อธกิารบดมีหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง พรอ้มดว้ย นางสาวพรทพิ
โกศา หวัหนา้สว่นประชาสมัพันธ ์มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง และ รศ.ดร.ระววิรรณ ์ เจรญิทรัพย ์ รักษาการแทนผูอํ้านวยก
บรกิารสขุภาพแบบครบวงจรแหง่ภาคเหนอืและอนุภมูภิาคลุม่แมนํ่�าโขง (MFU Wellness Center) รว่มกนัเปิดกจิกรรม
สมัพันธ ์ณ โถงชั �น 1 โรงพยาบาลแพทยแ์ผนไทย - จนี ศนูยบ์รกิารสขุภาพแบบครบวงจรแหง่ภาคเหนอืและอนุภมูภิาคลุ
โขง MFU Wellness Center มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง จังหวดัเชยีงราย
     ผศ.ดร.มชัฌมิา นราดศิร กลา่ววา่ สว่นประชาสมัพันธ ์ มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง ไดจั้ดกจิกรรมมวลชนสมัพันธ
สื�อมวลชนเชยีงรายมาอยา่งตอ่เนื�อง เพื�อรว่มกนัทํางานเผยแพรข่อ้มลูขา่วสารของมหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง อนัเป็นปร
ตอ่ประชาชนทั�วไปออกไปสูส่าธารณชน โดยกจิกรรมมวลชนสมัพันธปี์นี�ไดจั้ดรว่มกบักจิกรรม Mini Open House 
Wellness Center หรอื ศนูยบ์รกิารสขุภาพแบบครบวงจรแหง่ภาคเหนอืและอนุภมูภิาคลุม่แมนํ่�าโขง ดว้ย มหาวทิยาลั
หลวง มหีน่วยงานที�ใหบ้รกิารดา้นสขุภาพที�มมีาตรฐาน และศกัยภาพสงูในนามของศนูยก์ารแพทยม์หาวทิยาลยัแมฟ้่
ประกอบดว้ย โรงพยาบาลศนูยก์ารแพทยม์หาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง ศนูยบ์รกิารสขุภาพแบบครบวงจรแหง่ภาคเหนอื
ภมูภิาคลุม่แมนํ่�าโขง (MFU Wellness Center) และโรงพยาบาลแพทยแ์ผนไทย-จนี มหาวทิยาลยัแมฟ้่าหลวง สว่นกิ
Mini Open House วนันี�เป็นการแนะนําใหส้ื�อมวลชนในจังหวดัเชยีงราย ไดรั้บทราบขอ้มลูการใหบ้รกิารดา้นสขุภาพ แล
ชมคลนิคิตา่งๆ รวมถงึไดรั้บประสบการณใ์นการดแูลสขุภาพจากทาง MFU Wellness Center เป็นการประชาสมัพัน
ประโยชนต์อ่ประชาชนทั�วไป
    ศนูยบ์รกิารสขุภาพแบบครบวงจรแหง่ภาคเหนอืและอนุภมูภิาคลุม่แมนํ่�าโขง MFU Wellness Center จัดตั �งขึ�นเพื�อส
พัฒนาระบบบรกิารสขุภาพแบบครบวงจร ที�มคีณุภาพเป็นศนูยก์ลางการดแูลสขุภาพและพัฒนาศกัยภาพ เสรมิสรา้งค
ชวีติและการมสีขุภาพที�ดใีหก้บัประชาชนทกุชว่งวยั โดยมภีารกจิการใหบ้รกิารวชิาการ และการบรกิารดา้นสขุภาพ หน่วย
ไดแ้ก ่ งานตรวจสขุภาพ คลนิกิวคัซนี คลนิกิเวชศาสตรช์ะลอวยัและความงาม ศนูยจํ์าหน่ายผลติภณัฑอ์าหารเส
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ผลติภณัฑเ์พื�อสขุภาพ ศนูยจํ์าหน่ายอาหารและเครื�องดื�มเพื�อสขุภาพ และหอ้งออกกําลงักาย ดว้ยวสิยัทศัน ์ "เป็นสถาบ
ในการพัฒนา และเสรมิสรา้งสขุภาพของประชาชนในเขตภาคเหนอืตอนบน 2 และอนุภมูลิุม่แมนํ่�าโขง" 
  มพัีนธกจิในการดําเนนิงานเป็น 5 ดา้น 
1) สรา้งและพัฒนาระบบบรกิารสขุภาพแบบครบวงจรที�มคีณุภาพชั �นนํา 
2) เป็นศนูยก์ลางการดแูลและพัฒนาศกัยภาพของประชาชน และผูส้งูอาย ุ
3) เสรมิสรา้งคณุภาพชวีติและการมสีขุภาพที�ดใีหก้บัประชาชนและผูส้งูอาย ุ
4) ลดภาระการดแูลผูเ้จ็บป่วย โดยลดอตัราการเขา้รับบรกิารรักษาในโรงพยาบาล 
5) สรา้งรายไดจ้ากการบรกิารสขุภาพ
    สําหรับงานตรวจสขุภาพ ใหบ้รกิารตรวจสขุภาพแกป่ระชาชนทกุชว่งวยั โดยใสใ่จในรายละเอยีดของแตล่ะบคุคลตา
เสี�ยงตอ่การเกดิโรคที�แตกตา่งกนั ใหบ้รกิารตรวจสขุภาพตามสวสัดกิารของรัฐ / หน่วยงาน / องคก์ร พรอ้มออกแบบโป
ตรวจสขุภาพตา่งๆ ตามชว่งวยั และ Mobile Checkup พรอ้มหน่วยบรกิารสขุภาพฯ เคลื�อนที� , งานบรกิารวคัซนี ใหบ้รกิา
ทางเลอืกเพื�อการป้องกนัโรค, งานเวชศาสตรช์ะลอวยัและความงาม ใหบ้รกิารทางการแพทยท์างดา้นเวชศาสตรช์ะลอว
ใหผู้ป่้วยมชีวีติที�ยนืยาวอยา่งมคีณุภาพ เสรมิสรา้งสขุภาวะสขุภาพสมบรูณส์งูสดุ เสรมิสรา้งสารตา้นอนุมลูอสิระ ลดปัจจ
ของโรค รวมถงึยดืระยะเวลาเริ�มตน้การเกดิความเสี�ยงของอวยัวะที�สําคญัในรา่งกาย โดยใหก้ารดแูลสขุภาพแบบเฉพา
และหตัถการความงามตา่งๆ และโปรแกรมสขุภาพดา้นความงามเวชศาสตรช์ะลอวยั, งานฟื�นฟสูขุภาพอยา่งครบวงจร ให
ฟื�นฟสูขุภาพผูป่้วย/ ฟื�นฟสูขุภาพนักกฬีา / ฟื�นฟแูละสง่เสรมิสขุภาพหลงัคลอด และหอ้งออกกําลงักายที�มอีปุกรณค์
และทนัสมยั, งานโภชนาการ ใหบ้รกิารจําหน่ายอาหารเพื�อฟื�นฟสูขุภาพ เพื�อการป้องกนัโรค พรอ้มออกแบบโปรแกรม
ตามสขุภาวะของผูรั้บบรกิารโดยนักโภชนาการ และงานบรกิารวชิาการและฝึกอบรม อบรมสง่เสรมิใหค้วามรูแ้กป่ระชา
ดา้นวชิาการและเชงิปฏบิตักิาร เพื�อการป้องกนัโรค โดยใหป้ระชาชนทราบถงึการดแูลสขุภาพที�ถกูตอ้งอยา่งเหมาะสม
การประเมนิและตดิตามพฤตกิรรมสขุภาพอยา่งตอ่เนื�อง


